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V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в конкурсе допускаются все трудовые коллективы и организации 

Балашовского муниципального района. 

К участию в выполнении нормативов комплекса ГТО в рамках конкурса 

допускаются трудовые коллективы и организации, предоставившие заявки на 

выполнение нормативов, подписанные врачом. 

 
VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Для участия в конкурсе необходимо информировать Балашовский ЦТ 

ВФСК «ГТО» об участии трудового коллектива или организации в конкурсе по 

форме (Приложение 1) в срок до 01.09.2021г. включительно. Заполненную 

форму отправить по электронной почте (maushigroviye@mail.ru) с пометкой 

«Конкурс ГТО».  

Заявки на выполнение нормативов (Приложение 3) подаются 

предварительно по тому же адресу электронной почты. После подачи трудовым 

коллективом или организацией предварительной заявки, Центр тестирования 

назначит дату выполнения нормативов. 

 

VII. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

 

Для фиксации данных о регистрации работников на сайте gto.ru 

необходимо заполнять таблицу (Приложение 2) на протяжении всего конкурса.  

Подсчет производится в процентном соотношении от общего числа 

работников.  

К таблице регистрации должна быть прикреплена справка (в произвольной 

форме) от руководителя организации о количестве работников организации на 

момент завершения регистрации работников организации на сайте gto.ru. 

Справка может быть предоставлена в Центр тестирования по адресу 

электронной почты: maushigroviye@mail.ru (скан) не позднее 18.09.2021г. 

За регистрацию родственников работников организации начисляются 

дополнительные баллы. 

Все зарегистрированные должны быть внесены в таблицу (Приложение 2) 

работником организации. 

Заполненная таблица должна быть направлена в Балашовский ЦТ ВФСК 

«ГТО» по электронной почте (maushigroviye@mail.ru) с пометкой «Конкурс 

ГТО» не позднее 18.09.2021г.  

После проверки достоверности регистрации участников, Центр 

тестирования выводит процент регистрации работников организации. К этому 

результату добавляется процент регистрации родственников работников. 

Если работники одной организации являются родственниками, то баллы за 

регистрацию могут быть начислены им только как работникам организации. 

Одного члена семьи кого-либо из работников организации можно включить в 

таблицу регистрации только 1 раз.  

Для участия в выполнении нормативов необходимо сформировать заявку 

(Приложение 3) в количестве не более 10 участников; количество заявок (групп) 
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не ограничено. 

Результаты выполнения нормативов работниками организаций будут 

переведены в баллы, согласно 100-балльной системе подсчета очков и 

добавлены к баллам регистрации.  

В зачет определяются 20 участников от одной организации, показавших 

лучшие результаты. 

В рамках конкурса в организациях, принимающих участие в конкурсе, 

должны быть оформлены информационные уголки ВФСК «ГТО». В них может 

быть отражена информация о требованиях комплекса ГТО к различным 

возрастным группам, информация о реализации комплекса ГТО на территории 

БМР, контакты Балашовского Центра тестирования, информация о выполнении 

нормативов комплекса ГТО работниками организации и др. 

Для оценивания оформления информационного уголка ВФСК «ГТО» в 

организации необходимо предоставить фотографии уголка по электронной 

почте: maushigroviye@mail.ru; не позднее 15.09.2021г. (для наглядности 

желательно предоставить несколько фотографий). 

 

 

 

 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Организации, занявшие I, II, III места награждаются кубками, грамотами и 

ценными призами. 

Участники, показавшие лучшие результаты в личном зачете, 

награждаются грамотами и памятными статуэтками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контактное лицо: руководитель Центра тестирования ГТО 

Горбачева Елена Викторовна 

Тел: 8 962 616 93 28 
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Критерии 

 

№ 

п/п 

Критерий Баллы 

1 Регистрация работников организации % от общего числа работников 

Регистрация родственников 

работников 

2% за каждого родственника 

2 Выполнение нормативов комплекса 

ГТО (3 норматива каждого 

участника, выполненных с лучшим 

результатом) 

Кол-во баллов в соответствии с 

полом, возрастом и результатом 

выполнения. 

Выполнение нормативов комплекса 

ГТО родственниками работников 

50 баллов, вне зависимости от 

результатов выполнения 

3 Оформление информационных 

уголков ВФСК «ГТО» в 

организациях 

1) Наличие уголка – 20 баллов; 

2) Информативность – от 10 до 

50 баллов; 

3) Креативность – от 10 до 50 

баллов. 
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Приложение 1  

к Положению о проведении конкурса 

Всероссийского  

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

«Дружны со спортом» среди трудовых 

коллективов и организаций БМР 

 
 

  
 

 
 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в конкурсе Всероссийского  

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) «Дружны со 

спортом» среди трудовых коллективов и организаций БМР 

 
 

_____________________________________________________________________________ 
 (полное наименование организации) 

 

 № 

п/п 

Контактное лицо 
организации 

Должность Телефон 

 
Адрес электронной почты 

1.     
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Таблица регистрации участников от  

 

_____________________________________________________________________________ 
 (полное наименование организации) 

 
№ 

п/п 

ФИО участника УИН 

1 Иванов Иван Петрович 00-00-0000000 

Иванова Полина Ивановна (родственник) 00-00-0000000 

2   

   

   

   

   

 

*пример при заполнении удалить! 

 

 

 

 

       Приложение 2 

к  Положению о проведении конкурса 

Всероссийского  

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) «Дружны 

со спортом» среди трудовых коллективов и 

организаций БМР 
   

 

 


